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os cuidados paliativos han sido reconocidos por la

Organizacion Mundial de la Salud como un derecho

humano, que requiere una atencion
interdisciplinaria, integral y humanizada del paciente y su
familia. El sistema sanitario nacional y mundial necesita una
capacitacion formal en este aspecto por lo que la Seccién de
Educacion Médica Continua de la Facultad de Medicina de San
Fernando de la Universidad Nacional de San Marcos presenta el
Diplomado en Cuidados Paliativos dirigido a profesionales de la
salud interesados en brindar una atencién de salud de calidad en
las distintas etapasde lavida.

La diplomatura busca la adquisicion de conocimientos
especializados y habilidades basicas para que el profesional de
salud brinde cuidados paliativos de calidad en enfermedades
avanzadas (oncoldgicas y no oncoldgicas) en distintas etapas de
la vida con un enfoque interdisciplinario que incluye control de
sintomas, aspectos sociales, soporte nutricional, rehabilitaciony
situaciones relacionadas al final de la vida. Considerando el
binomio paciente-familia y entendiendo lo que representan los
cuidados paliativos enlasalud publica.
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DIPLOMATURA EN

CUIDADOS PALIATIVOS

OBIJETIVOS

- Capacitar al profesional de la salud en la evaluacién y manejo paliativo
de las enfermedades mas frecuentes, mediante un abordaje interdisciplinario,
con humanidad y ética, para ofrecer una mejoria en la calidad de vida del
binomio paciente-familia

- ldentificar necesidades paliativas (en aspectos fisicos, psicoldgicos,
socialesyespirituales)y recursosdisponibles.

- Desarrollar habilidades para la planificacién de actividades enfocadas
en cuidados paliativos eficaces, segurosy de calidad.

- Conocer las principales herramientas e instrumentos para el manejo
interdisciplinarioen enfermedadesoncolégicasy no oncoldgicas.

- Valorar y aplicar el trabajo en equipo siguiendo principios éticos y
legales

DIRIGIDO A:

Profesionales de Ciencias de la salud: Médicos Enfermeria, Psicologia,
Tecnologia médica, Trabajo Social, Nutricidny otros profesionales afines
interesadosen los cuidados paliativos.
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- Aplica una visidon integral y holistica de los
cuidados paliativos con un enfoque centrado en la
persona y la familia en forma interdisciplinariay con
una base conceptual actualizada.

- Identifica las necesidades paliativas aplicando
herramientas de valoracion pertinentes.

- Se comunica efectiva y afectivamente con el
paciente-familia

EGRESADO

PERFIL DEL

- Participa activamente en los equipos
interdisciplinarios en los distintos niveles de la
atencion ensalud.

Duracion: 6 meses

Horario de Clases Virtuales
Lunes, miércoles y sdbado
de 5:00 a 10:00 pm

-
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PLANA DOCENTE

-José Amado Tineo -Katia Echegaray Castro. - Rolando Vasquez

Médico internista, Doctor Médico geriatra. Magister Alva

en medicina, Magister en ) . L :

Cuidados Paliativos vy 2 en Cuidados Paliativos. Médico internista,

';(Ma nejo del dolor. : Coordinadora Maestria Doctor en Medicina,

C di d de | ) .y . .

Di%l%ﬁnaltgrg_ or de ta i de Cuidados paliativos y Maestria en cuidados
Celular 990452547 - manejo del dolor paliativos y manejo del dolor.
E-mail:jamadot@unmsm.edu.pe Facultad de Medicina UNMSM. https://orcid.org/0000-0001-6009-

https://orcid.org/0000-0002-3286-4650 https:/orcid.org/0000-0003-2331-139x 13

-José Portugal Sanchez - LucyLépez Reyes. -Irma Ortiz Morales.
Médico Intensivista. Maestria en Médico Gineco-Obstetra. Médico de familia.
cuidados paliativosy manejo del Master en Epidemiologia. Miembro de la sociedad
\ dolor. Doctora en Administracion | \ peruana de cuidados
https://orcid.org/0000-0002- b estratégica de empresas. | - paliativos y terapia del
0473-7814 https://orcid.org/0000- dolor. https://orcid.org/0000-0002-
0003-0917-6638 1027-5484

- Luis Podesta Gavilano.
Médico Cirujano. Doctor en
cienciasdelasalud
https://orcid.org/0000-0003-
0122-8835

INVITADOS NACIONALES

Virginia Garaycochea Cannon
Pediatra. Maestria en Bioética

Carolina Perez Aglero.
Médico Geriatra. Maestria en cuidados paliativos y manejo del dolor

Lilian Hidalgo Ramirez.
Médico Geriatra. Maestria en cuidados paliativos y manejo del dolor

Rosa Zavaleta Vasquez.
Médico Geriatra. Maestria en cuidados paliativos y manejo del dolor

Liliana Munoz Cabrejo.
Lic Enfermeria. Master en cuidados paliativos

Maricarmen Alfaro Rodriguez
Lic Enfermeria

Yahaira Becerra Becerra.
Médico Geriatra. Maestria en cuidados paliativos y manejo del dolor

Erika Mendoza Guardmino.
Lic. Enfermeria. magister en cuidados paliativos
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PLANA DOCENTE

INVITADOS NACIONALES

Oliver Rua Fernandez.
Médico Oncélogo

Luz Maria Loo de Li.
Médico Tanatéloga

Patricia Calle Fuentes.
Lic Psicologia

Maria Estela Montalvan Zambrano.
Lic Enfermeria. Magister en manejo de heridas

Flor de Maria Arrunategui.
Magister en Psicologia oncoldgica

Salvador Fred Morin Tejerina.
Consejero espiritual

Carlos Alberto Almonacid Flores.
Abogado. Master en Derecho Sanitario

Neskin Soriano Lorenzo.
Lic en Nutricién. Especialidad Oncologia

Ximena Chavez Alonso.
Lic en Nutricion. Especialidad Gerontologia

Maria Eugenia Gonzalez Farfan.
Lic en Terapia Fisica y Rehabilitacion

Diana Castillo Caceres.

Médico Rehabilitador. Maestria en cuidados paliativos y
manejo del dolor

Benjamin Cavenago Salazar.
Médico Geriatra. Magister en Cuidados Paliativos

Carla Zapata del Mar.
Médico Geriatra. Magister en Paliativos

DOCENTES INVITADOS INTERNACIONALES

Marvin Delgado Guay

Médico Internista Paliativista. MD Anderson Houston Texas, EEUU.

https://orcid.org/0000-0002-6431-2658

Rita Carolina Abarca Del Carpio.
Médico geriatra paliativista. Barcelona, Espana

Nathalia Marcela Gomez Benavides.
Lic Servicio Social, Colombia

Alicia Krikorian Daveloza PhD.
Psicdéloga clinica y de la salud. Medellin, Colombia

Valentina Gonzalez Jaramillo.

Médica epidemidloga. Investigadora Universidad de Berna, Suiza

Andrea Lorena Pereda.
Médica Paliativista. Hospital El Durazno, Uruguay

Carlos Alfonso Chavarro Dominguez.

Médico especialista en Medicina Familiar. Clinica Fundacién Valle del Lili — Cali, Colombia
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MALLA CURRICULAR

VELIUE YN 2 créditos

Fundamentos de cuidados paliativos

SN 2 créditos

Categorizacion de cuidados paliativos

SCLURTRN 4 créditos

Atencidén y control de sintomas

uoouLo v CEXTIIED

Cuidados paliativos al final de la vida

uoouLo v CECTZID

Habilidades comunicacionales

woourovi  CEZTEED

Aspectos psico-sociales y espirituales en cuidados paliativos

woouLovi CETTTNED

Rol de la salud publica y enfermeria en cuidados paliativos

WSR2 crecitos

Soporte nutricional en cuidados paliativos

POz crsditos

Rehabilitacion en cuidados paliativos

PPN crocitos

Urgencias en cuidados paliativos
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REQUISITOS

PRESENTACION DE EXPEDIENTES

El postulante debera enviar su expediente en archivo digital (formato

pdf) al correo: upgmedicacontinua.medicina@unmsm.edu.pe con
los siguientes documentos:

Datos del postulante aladiplomatura ydeclaracion jurada). DESCARCAR FICHA

Titulo universitario (*)
Copiadeldocumentodeidentidad (DNI,carné de extranjeria o pasaporte)
Una fotografiaenformato JPG

CV documentado foliado un soloarchivo

Recibo de pago por derecho de admisién:disponibles dos mediosde pagoen
Banco Pichinchay Banco de Crédito del Peru (BCP)

Concepto de Pago:016-441:5/120.00

*) No aplica paralos egresados de la UNMSM, solo presentaran copiasimple.
En el caso de graduados en el extranjero, los grados y titulos deberan estar
revalidados o reconocidos segun las normasvigentes

Costo de ensehanza

Derecho de matricula: Concepto de pago: 016-442 S/.120.00

/\V/\ Derecho de estudios

Concepto de pago: 016-444 S/. 3000.00

Nota:

Articulo 85 del Reglamento General de Estudios de Posgrado aprobado por R.R N° 0479-R-18 “ no se
puede cursar simultdneamente estudios en otro de los programas de posgrado de la UNMSM.


https://drive.google.com/file/d/1Emf0molB0xzYtmR-hTtjRnaPrRH416T8/view
https://drive.google.com/file/d/1Emf0molB0xzYtmR-hTtjRnaPrRH416T8/view

CRONOGRAMA

INSCRIPCIONES
HASTA EL 14 DE JUNIO

Q% EXAMEN DE CONOCIMIENTO VIRTUAL
24 DE JUNIO

~—| PUBLICACION DE RESULTADOS
—| 28 DE JUNIO

QlQ] INICIO DE CLASES VIRTUALES
—=> 1 DE JULIO

Para mas informacion:

Horario de Atencion de Lunes a viernes @
(08:00 a13:00 hrs y de 14:00 a 17:00 hrs

upgmedicacontinua.medicina@unmsm.edu.pe

.51 990 452 547
/+51 995 085 406

& upgmedicina.unmsm.edu.pe

Unidad de Posgrado / Seccion Educacion Continua
&4, Departamento de Medicina Preventiva (2 piso)

Facultad de Medicina - UNMSM

Av. Grau 755 - Lima 1

o Posgrado.Medicina.UNMSM @ UPGFMedicina posgrado_medicina_unmsm @ posgradomedicina


https://api.whatsapp.com/send/?phone=51990452547&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=51995183430&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=51995085406&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=51995085406&text&type=phone_number&app_absent=0
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