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| dolor ha sido parte de nuestras vidas desde el momento de
nuestro nacimiento. Esta relacion entre el dolory la enfermedad ha
sido un binomio que ha acompanado al hombre a través de su

historia. El estudio y abordaje han sido plasmados en distintos tiempos y
culturas. Anestesia y analgesia son ciencias tan antiguas como la propia
humanidad

La Asociacion Internacional para el Estudio del Dolor (IASP) realizé en el 2020

una revision de la definicién del dolor, por primera vez desde 1979,

sefhalandola como “una experiencia sensorial y emocional desagradable
asociadaosimilaralaasociada condanotisularreal o potencial
El dolor es una experiencia personal influenciada en diferentes grados por

factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales, para esta nueva definicidn, se

tomaron en cuenta lassiguientes consideraciones:

El dolor y la nocicepcién son fenémenos diferentes. El dolor no puede
ser inferido solamente por la actividad de las neuronas sensoriales.

Las personasaprenden el concepto de dolor atravésde lasexperiencias
devida.

Si una persona manifiesta una experiencia dolorosa, ésta debe ser
respetada.

Aunqgue el dolor usualmente cumple una funcién adaptativa, puede
tener efectos adversos sobre la funcionalidad y el bienestar social y
psicologico.

Una de las maneras para expresar dolor es por la descripcidén verbal; la
incapacidad para comunicarse no niega la posibilidad de que un
humanooanimal experimente dolor.
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DIPLOMATURA EN

MANEJO INTEGRAL DEL DOLOR CRONICO

- Reconocer la vision sistémica y de complejidad en el cuidado
integral de la salud de la persona.

- Estandarizar las bases conceptualesy cientificas de la medicina del
doloren generalydel dolorcréonicoen particular.

- Aplicar diversos esquemas de estudio y tratamiento integral del
dolor crénico, en beneficio de la salud eintegridad de las personasy su
familia.

- Valorar la importancia del didlogo intercultural para la concepcion
de un trabajo. integrado.en el manejo de la saludspublica respecto del

estudioytratamientodel dolor crénico.

OBIJETIVOS

- Brindarlas herramientas necesarias paralacomprension, el estudio,
el tratamiento, el manejo integral farmacolégicoy no farmacoldgico, la

absolucién de diversas complicaciones, asi como la investigacion en el

DIRIGIDO A:
Médicos cirujanos o medicos

especialistas.

o, .
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- Aplica una visiéon integral del dolor crénico conociendo su
importancia e impacto con un enfoque centrado en la personay la
familia, en forma interdisciplinaria y con una base conceptual

adecuada.

- Contribuye a la difusién de los conocimientos sobre la
etiologia, prevencién y manejo integral del dolor crénico con un rol
activo en los procesos de educacidn continua de capacitacion a los

otros profesionales de la salud.

- ldentifica y determina las distintas herramientas de
evaluacion y aspectos fisioldégicos del dolor crénico para su

diagndsticoy manejointegral.

EGRESADO

PERFIL DEL

- EBEvalla y ejecuta intervenciones en el manejo integral del
dolor crénico basado en aprendizaje por problemas de las patologias
mas frecuentes, teniendo un conocimiento de los tratamientos
farmacoldgicos y no farmacoldgicos actuales para su control,

seguimientoy recuperacion.

- Lidera o forma parte de equipos de profesionales en las
unidades de dolor Crénico en las instituciones publicas o privadas,
participando en forma activa, creativa, innovadora y emprendedora,
con propuestas de programas, proyectos de mejora continua para el

manejo integral del dolor crénico.

Horario de Clases Virtuales
Jueves y viernes de: 5pm a 9pm
Sabados de:

9am a 13 horas y de 3pm a 7pm.

\
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PLANA DOCENTE

™~ 1 Dr. Carlos Parodi. Mendoza Dr. lan Falvy. Médico “  Dr. Enrique Orrillo. Médico

- (Coordinador)Médico Reumatologo. Jefe 2% Geriva.tra. Maesfria en Hewilog, v e Pievensn de

; #" de Servicio. Hospital Daniel Alcides ‘ I/.Medlc.ln.a, men.uon S § Riesgos Laborales, especializacion
B "o oion especialistas. Diplomatura en Ergonomia y Psicosociologia

; AL USED HIBmafe Aplicada Presidente de la Asociacion Peruana
https:/orcid.org/0000-0002-7858-868X Junta Directiva dela ASPED .
para el estudio del dolor (ASPED)

https://orcid.org/0000-0002-0403-93039303

https:/orcid.org/ 0000-0002-7328-5292

Doris Reymer Reinoso. Medico

Cirujano. Especialidad en Dra. Katia Echegaray.
Medicina Fisica y Rehabilitacion.

Jefe de La Especialidad y by ‘ .
Servicio de Medicina Fisica y | HEEIISEST G GUIRLoS
Rehabilitacion Clinica
internacional. Especializacion en

| Medicina, Rehabilitacion y paliativos y manejo del American College of Physicians ACP.
Readaptacion Laboral. dolor. Facultad de Medicina UNMSM. https://orcid.ore/0000-0002-6799-6100

Diplomado Generalidades de Rehabilitacion en Cancer  Profesora FM-UNMSM, a nivel del pre y

y Cuidados Paliativos. Diplomado en Manejo integral  posgrado

del dolor crénico.

Dra. Claudia Becerra. Médico
Internista. UNMSM. Maestria en

!/ Medicina. Diplomado en Gerencia de

Medico Geriatra Paliativista.

paliativos. Coordinadora

Maestria de Cuidados ié:\servicios de salud. Miembro del

DOCENTES INVITADOS INTERNACIONALES

Dr. Claudio Méndez (Chile). Médico Cirujano. Universidad de Dr. Argelia Lara (México). Médico Cirujano. Especialidad  Dr. Marco Narvaez (Bolivia). Médico Cirujano.

Chile. Especialidad en Pediatria. Universidad de Chile. en Anestesiologia. Posgrado en clinica del dolor. Fellow ~ Especialidad Anestesiologia. Master

Miembro de la Asociacion int ional de Sintergéti .
embro ge fa Asoaacion intenacional de Sintergetica en Dolor Oncoldgico Jefe de la Clinica del Dolor en el Universitario en Tratamiento del Dolor y

(AIS) Terapeuta en Sintergética, formado en Viavida . R . .
g Rermref 2 1 A-pa Master Universitario en Anestesia y Analgesia

. 4 . . Instituto de Ciencias Médicas y Nutricion. Salvador

Colombia. Neurofacilitador. Jefe programa infantil y del

adolescente Director de Hospital Arica. Acreditador de Zubiran. México. Docente de la Facultad de Medicina.

hospitales OPS. UNAM. Orcid: 0000- 0002-5292-0920 - México
https://orcid.org/ 0000-0003-3950-177X.

guiada por Ecografia

https:/orcid.org/0000-0002-6529-0139

Dra. Aura Marixa Guerrero Lifieiro. (Espafia). Especialista Dr. Joao Batista (Brasil). Médico Cirujano. Especialidad Anestesiologia.
enMedicina del Dolor. Especializacion en Epidemiologia Colegio Especialista en Dolor Agudo y Cronico. Programa de entrenamiento
Mayor Nuestra Sefiora del Rosario (UROSARIO), Maestria en practico en Investigacion clinica pH en Medicina: Cirugia Cardiovascular.

Atencion en Cuidados Paliativos. Orcid: 0000000235976471

Tratamiento del Dolor Universidad de Salamanca (USAL) en
Espana. Especializacion en Dolor y Cuidados Paliativos Universidad
ElBosque (UNBOSQUED.

Dra. Maria do Rosério Alonso (Portugal). Médico anestesiologa. FM- Universidad Lisboa. Posgrado Acupuntura Médica Universidad Nova Medicina Lisboa. Master Medicina
del Dolor. Sociedad Espanola del Dolor (SED) y Universidad Miguel de Cervantes de Madrid. Master en Cuidados Paliativos Universidad Catolica Lisboa. Anestesiologa en
Hospital Curry Cabral Lisboa. Coordinacion y Direccion de Unidades del Dolor: 2000-2011 Hospital Curry Cabral Lisboa. 2012-2020 Hospital Beatriz Angelo (Loures).
Coordinacion y Direccion Unidad Intrahospitalaria de Cuidados Paliativos: 2014- 2019 Hospital Beatriz Angelo (Loures). Competencias en Medicina del Dolor, Acupuntura
Médica y Gestion de Unidades de Salud
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RELACION DE PROFESORES DE LA FACULTAD
DE MEDICINA UNMSM

Dr. José Luis Pacheco De la Cruz
Dra. Miryam Velarde Inchaustegui
Dra. Martha Isabel Villar Lopez

Dr. Gérsom Paredes Coz

PROFESORES NACIONALES INVITADOS

Gladys de Jesus Cardenas Soplin Solange Tiburcio Collan

Javier Saul Lauro Aliaga Romualdo Biaggi Ortega

) _ ) Vanessa Pedraza
Oliver Raziel Rua Fernandez

Nadia Ramos

Oscar Villavicencio Vargas
9 Carla Zapata

Virgina Alicia Garaycochea Canonn Rodrigo Cruz
Adalberto Bravo Ugarte Graciela Takami

Isabel Akamine Panez Carolina Estrada

Irma Ortiz
Marcial Ferro Rodriguez

Hector Valderrama
Pablo Felipe Pacompea Rivera
Marcos Rafael Figueroa Alvarado
Elizabeth Sonia Llajaruna Izaguirre

Edwin Gonzales Santisteban

Angel David Vera Hermoza
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MALLA CURRICULAR

LRI 2 créditos

Importancia e impacto del dolor crénico

LTI 2 créditos

Bases conceptuales del dolor créonico

LCLUETTR 4 créditos

Fisiopatologia del dolor crénico

LU DA 4 créditos

Evaluacién y herramientas diagndsticas del
dolor crénico

LRI 7 créditos

Manejo integral farmacolégico del dolor crénico

LAY 7 créditos

Manejo integral no farmacoldgico del dolor crénico

MGDULO Vi

Disefo y gestidon de una unidad en manejo integral
del dolor crénico
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REQUISITOS

PRESENTACION DE EXPEDIENTES

El postulante debera enviar su expediente en archivo digital (formato
pdf) al correo: upgmedicacontinua.medicina@unmsm.edu.pe con los
siguientes documentos:

Datosdel postulante aladiplomatura ydeclaraciéonjurada). DESCARGAR FICHA

Diplomade Bachilleren Medicina Humana

Partida de nacimiento

Copiadeldocumentodeidentidad (DNI, carné de extranjeria o pasaporte)
Una fotografia en formato JPG

CVdocumentado foliado un solo archivo

Recibo de pago porderecho de admision :disponibles dos medios de pagoen
Banco PichinchayBanco de Crédito del Peru (BCP)

Conceptode Pago: 016-210:5/.120.00

*)No aplica paralos egresados de la UNMSM, solo presentaran copiasimple.
En el caso de graduados en el extranjero, los grados y titulos deberan estar revalidados
oreconocidos seguin las hormasvigentes

Costo de ensenhanza

Derecho de matricula: Concepto de pago: 016-211 S/.120.00

\@/ Derecho de estudios

Concepto de pago: 016-212 S/. 3000.00

Nota:

Articulo 85 del Reglamento General de Estudios de Posgrado aprobado por R.R N° 0479-R-18 “ no se
puede cursar simultdaneamente estudios en otro de los programas de posgrado de la UNMSM.


upgmedicacontinua.medicina@unmsm.edu.pe
https://drive.google.com/file/d/1Emf0molB0xzYtmR-hTtjRnaPrRH416T8/view
https://drive.google.com/file/d/1Emf0molB0xzYtmR-hTtjRnaPrRH416T8/view

CRONOGRAMA

INSCRIPCIONES
HASTA EL 16 DE SETIEMBRE

@'& ENTREVISTA PERSONAL VIRTUAL
DEL 18 AL 23 DE SETIEMBRE

-—| PUBLICACION DE RESULTADOS
—=| 27 DE SETIEMBRE

Q QI INICIO DE CLASES VIRTUALES
—=— 01 DE OCTUBRE

Para mas informacion:

Horario de Atencion de Lunes a viernes
(08:00 a13:00 hrs y de 14:00 a 17:00 hrs

upgmedicacontinua.medicina@unmsm.edu.pe

& upgmedicina.unmsm.edu.pe b +51 942 910 271

Unidad de Posgrado / Seccion Educacion Continua
&4, Departamento de Medicina Preventiva (2 piso)

Facultad de Medicina - UNMSM

Av. Grau 755 - Lima 1

o Posgrado.Medicina.UNMSM @ UPGFMedicina posgrado_medicina_unmsm @ posgradomedicina


https://api.whatsapp.com/send/?phone=51942910271&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=51942910271&text&type=phone_number&app_absent=0
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